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一般の方・精神科医を目指す方への広報活動

様々な場面で活躍する現役精神科
医へのインタビュー記事を掲載し
ています。

精神科医のキャリアパス
こころの病気の様々な症状と
治療法、周囲の方のサポート
について、一般の方にもわか
りやすくエキスパートが答え
ます。

こころの病気コンテンツ

学会機関誌

創刊 1902年
年12号発行
在庫がある場合、
1部1,500円＋送料
で直販可能です

創刊 2022年
年4号発行
Open Access Journal
論文掲載料（APC）
当学会会員 免除

非会員 2500USD
※2022年11月時点

初期研修医の方向けの精神医学の一通りをま
とめたハンドブックです。
学会ホームページにてデータを公開していま
す。書籍でも販売中です。

研修医のための臨床ハンドブック

2023年6月22日-24日 パシフィコ横浜ノースにて開催
次回学術総会

こちらは広報活動の一例です。
他のコンテンツも当学会ホーム
ページからぜひご覧ください。

例えば、解離性障害 抗うつ薬とうつ病の治療
法・パーソナリティ障害、ADHD、強迫性障害、
社交不安障害、統合失調症、双極性障害・パ
ニック障害などについて解説しています。

創刊 1933年
年12号発行
Impact Factor

12.145
(Journal Citation 

Reports, Clarivate, 
2021)

本学会の基本理念は、1.倫理的配慮のもと精神医学の
発展に寄与する、2. 患者の人権を尊重して、精神保健・
医療・福祉の質的向上に貢献する、3. 会員相互の研鑽・
点検の機能を果たすことです。

本学会は、⾧年にわたる会員の不断の努力によって、
「精神医学の発展」では、レジストリー研究をはじめと
する精神医学研究の推進やそれに伴う倫理指針の整備が、
「会員相互の研鑽・点検」では、専門医制度の整備、学
会の国際化、和文誌や英文誌の充実、ガイドライン事業
などが着実に進められてきました。

一方、「精神保健・医療・福祉の質的向上」について
は、まだ多くの課題が残されています。その解決は容易
ではありませんが、本学会がそれに立ち向かう強い意志
と道筋を示していくことが重要です。そのためには、精
神科医療における当事者・家族とのパートナーシップを
基本として、精神科医療の質の向上、精神的な健康推進
や疾患予防などの精神保健についての取り組みを前進さ
せるとともに、学会からの様々な発信も必要と考えます。

加えて、精神保健に関する実態調査を含めた疫学研究
への着手、専門医制度におけるサブスペシャリティの認
定、専門医試験の出題元となる精神科テキストブックの
編纂、ガイドライン事業の普及啓発、学会誌のさらなる
充実、女性会員や若手会員の学会活動促進などにも取り
組んでいく予定です。

精神医学・精神科医療には多くの課題がありますが、
学会理念に基づいて、解決に向けた取り組みを着実に前
進させていきたいと考えます。
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