
注： 図は北里大学佐藤敏彦先生作成によるものです（佐藤教授原図では、CVD＝脳血管疾患でしたが、WHOによる日本
のDALY値からは、循環器疾患が妥当と思われるので変更してある。また、赤色は、neuropsychiatric conditionsであるが、内
容は圧倒的に精神疾患であるので、精神・神経疾患とした。）

日本における疾病負担
（年齢別割合・２００２年）

病気のために死亡したり生活できなくなる年数（DALY疾病負担）であらわしたものです。
面積が大きいほど疾病負担が大きいのですが、赤い色の精神・神経疾患の
面積が一番大きいことがわかります。灰色が循環器疾患、水色ががんです。
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